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Introducéo

O babacu (Orbignya sp), palmeira encontrada em territério brasileiro caracterizada pela graca
e beleza da sua estrutura, € uma planta monocaule, com até 20 metros de altura e estipe liso
medindo até 41cm de diametro, frutos oblongos-elipsoides lisos, com 11,3 x 6,3cm de diametro, de
coloracdo marrom na maturidade. A época de frutificacdo dessa planta ocorre durante todo o ano,
sendo os meses de agosto a janeiro considerados o pico da producgédo, podendo cada planta produzir
até 6 cachos de coco babacu por vez. E uma arvore nativamente brasileira de suma importancia na
conservagdo e melhoramento do solo, encontrada em grande quantidade nos estados do Maranhdo,
Piaui, Tocantins e Mato Grosso, sendo ho Maranhdo a sua maior concentracdo. Ela é distribuida de
forma descontinua cobrindo cerca de 10 milhdes de hectares (ALBIERO et al., 2007; MELO et al.,
2007; SOLER et al., 2006).

A composicdo fisica do fruto do babacu (Orbignya sp) indica quatro partes aproveitaveis:
epicarpo (11%), mesocarpo (23%), endocarpo (59%) e améndoa (7%) (SOLER et al, 2007).

O mesocarpo do babacu (Orbignya sp), além do potencial para a industria farmacéutica,
possui propriedades que permitem seu uso na industria alimenticia como importante complemento
alimentar na dieta humana ou animal (MACIEL, 2003), no Brasil, 0 mesocarpo do babacgu € extraido e
suspenso em 4gua para uso das pessoas como complemento alimentar devido a sua riqueza em sais
minerais e carboidratos (AZEVEDO et al, 2006).

Os estudos de caracterizacao fisico-quimica do mesocarpo do coco babacu sdo escassos, 0
que evidencia a necessidade e importancia de estudos dessa natureza para um melhor
aproveitamento da planta, Bandeira et al (1986), ha mais de vinte anos atras, na abordagem
fitoquimica do p6 do mesocarpo dos frutos maduros evidenciou a presenca de taninos, agucares
redutores, saponinas e compostos esteroidais, sem, no entanto aprofundar sua pesquisa. O estudo
teve como objetivo realizar a caracterizagéo fisico-quimica do mesocarpo do babagu (Orbignya sp)

cultivados em diferentes regies do Piaui (Agua Branca e Unio).

Material e Métodos

Os cocos foram coletados no periodo de outubro a novembro de 2009 através de coleta
manual de cocos maduros. Posteriormente foram processados em duas etapas para extracdo do
mesocarpo: a primeira manualmente com auxilio de martelo e haste de metal no bloco de farmécia da
UFPI; e a segunda em maquina extratora prépria no Nucleo de Plantas Medicinais e Aromaticas
(NUPLAN) localizado no CCA — UFPI. Os testes de composicdo centesimal (determinacéo do teor de
proteinas, teor de lipidios, teor de cinzas e de umidade), seguiram a metodologia do INSTITUTO

ADOLFO LUTZ (2008) e a prospecgdo fitoquimica (presenca de taninos, flavandides, saponinas,



glicosideos cardiotbnicos ,antraquinonas livres, O-glicosideos, C-glicosideos e alcaldides) a
metodologia de CARDOSO (2009).

Resultados e Discusséo

Os resultados obtidos na prospeccéo fitoquimica mostraram positividade em ambas regides
para saponinas, flavonoides e taninos, e mostraram resultado de auséncia de antraquinonas livres, c-
glicosideos o-glicosideos, glicosideos cardiotonicos e alcal6ides para as duas regides.

Plantas ricas em taninos sdo empregadas na medicina popular para o tratamento de diversas
moléstias organicas, tais como diarréia, hipertensdo artéria, reumatismo, hemorragias, feridas,
queimaduras, problemas estomacais, problemas do sistema urinario e processos inflamatérios em
geral. Os flavon6ides possuem importdncia farmacoldgica, pois exibem propriedades
anticarcinogénicas, antiinflamatérias, antialérgicas, antiulcerogénicas, antivirais entre outros. A
complexacao das saponinas com o colesterol, propriedade marcante atribuida as saponinas, originou
um numero significativo de trabalhos objetivando avaliar o uso de saponinas na dieta com o objetivo
de reduzir os niveis de colesterol sérico (SIMOES, 2007).

Na composi¢céo centesimal o municipio de Unido (Pl) apresentou teor de umidade de 15,00%,
teor de cinzas de 2,37%, teor de proteinas de 1,70% e teor de lipidios de 3,94%; enquanto o
municipio de Agua Branca (PI) apresentou teor de umidade de 13,91%, teor de cinzas de 1,20%, teor
de proteinas de 1,16% e teor de lipidios de 4,02%.

Como pode ser observado a porcentagem dos diferentes parametros presentes nas amostras
oriundas de Agua Branca (Pl) sdo distintas daquelas apresentadas pelo mesocarpo de babacu
coletado da cidade de Unido (PI), demonstrando a variacdo do teor dos parametros fisico-quimicos
da composicdo centesimal devido a diferenca da localizacdo geogréfica das amostras, mesmo sendo
oriundas do mesmo estado essas plantas possuem influéncias climaticas e de cultivo que diferenciam
sua composicao.

Segundo Vigo et al. (2004), um fator a ser considerado durante a colheita é o estagio de
desenvolvimento da planta, pois variagbes grandes no conteddo do principio ativo sé&o
freglientemente observadas quando se varia a época da colheita. Ressaltando, também, que de
acordo com as substancias presentes na planta, existem hordrios em que a sua concentragcdo é

maior.

Concluséao

Os resultados obtidos oferecem dados importantes para possivel desenvolvimento de novos
produtos na area alimenticia, farmacéutica e/ou coméstica, pois a presenca de metabdlitos
secundarios é de fundamental importancia para a farmacologia o que pode apresentar melhores
resultados através de estudos mais aprofundados na farmacologia dos constituintes da amostra
estudada; e de acordo com a composigdo centesimal do mesocarpo do babacu (Orbignya sp) que é
distinta em cada regiéo é possivel o desenvolvimento de diferentes alimentos baseados no teor de
cada nutriente, observando a diferenca no teor de cada um devido a fatores ambientais e de cultivo

da planta.
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